
Verordnungshilfe “Axia”
DiGA bei axialer Spondyloarthritis (Morbus Bechterew)

Sehr geehrte Damen und Herren, korrekt durchzuführen und nachhaltige 
Beweungsroutinen aufzubauen.

Sie haben diese Infoblatt vermutlich von einem 
Patienten erhalten, der Sie um ein Rezept für die 
DiGA “Axia” gebeten hat.

Ich würde mich freuen, wenn Sie Ihren Patienten bei 
dieser Lebensstiländerung unterstützen würden.

Was ist die DiGA Axia?

Um Beweglichkeit zu erhalten und irreversible 
Verknöcherungen zu vermeiden, ist eine 
konsequente Bewegungstherapie für Patienten mit 
axialer Spondyloarthritis entscheidend.

Als vom BfArM geprüfte digitale Gesundheits-
anwendung (DiGA) kann Axia budgetneutral und 
zuzahlungsfrei verschrieben werden. 

Mit freundlichen Grüßen

Axia hilft Patienten mit axialer Spondyloarthritis 
(Morbus Bechterew), diese Bewegungstherapie Maxime le Maire (Mitbegründer von Axia)

So können Sie Axia budgetneutral verordnen:

1. Verordnen Sie Axia (DiGA) an Patienten 
budgetneutral per Muster 16 oder über 
den Papierausdruck des E-Rezepts.

Digitale Gesundheitsanwendung
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2.
Der Patient reicht das Rezept bei 
seiner Krankenkasse ein und erhält 
einen 16-stelligen Aktivierungscode.

3.
Für eine kontinuierliche Versorgung ist eine 
Wiederverordnung nach 90 Tagen 
erforderlich.

Hinweis: Für die Therapiebegleitung können 
Sie die GOP 01483 (8,15 EUR bzw. 64 Punkte) 
extrabudgetär abrechnen.
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