Verordnungshilfe fiir die DiGA

Axia - fur axiale Spondyloarthritis

Extrabudgetar & budgetneutral.

Verordnen Sie Axia
(DiGA) budgetneutral
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Wichtig: Falls Sie ein E-Rezept ausstellen,
bendotigt der Patient zur Einreichung bei der
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. Der Patient reicht das Rezept bei seiner Krankenkasse
ein und erhalt einen 16-stelligen Aktivierungscode.

Gemal3 den Empfehlungen der S3-Leitlinie zur Bewegungstherapie ist Axia auf

> ‘ ’ kontinuierliche Nutzung ausgelegt.

Dafir ist eine Wiederverordnung nach 90 Tagen erforderlich.



Fiir erwachsene Patienten mit axSpA

° Axiale Spondyloarthritis oder sonstige naher bezeichnete entziindliche
Spondylopathien (ICD-10: M45, M46.8, M46.9)

Q 18 Jahre oder alter

Kontraindikationen

M00/MO1:

M46.2:
M46.3/M46.5:
C41.2:

C79.5:

Eitrige Arthritis oder direkte Gelenkinfektionen bei anderenorts
klassifizierten infektiosen und parasitdren Krankheiten
Wirbelosteomyelitis

Bandscheibeninfektion (pyogen) oder sonstige infektiose Spondylopathien
Bosartige Neubildung des Knochens und des Gelenkknorpels: Wirbelsaule
Sekundare bosartige Neubildung des Knochens und des Knochenmarkes

Relative Kontraindikationen

TO8:

G55.1:
M50.0/M50.1:
M51.0/M51.1:
M81/M80:
TO9:

R26:

R29.6:

Fraktur der Wirbelsaule, Hohe nicht ndher bezeichnet

Kompression von Nervenwurzeln und Nervenplexus bei Bandscheibenschaden

Zervikaler Bandscheibenschaden mit Myelopathie / Radikulopathie

Lumbale und sonstige Bandscheibenschaden mit Myelopathie / Radikulopathie
Osteoporose mit oder ohne pathologische Fraktur

Sonstige Verletzungen der Wirbelsdule und des Rumpfes, Héhe nicht ndher bez.
Stérungen des Ganges und der Mobilitat

Sturzneigung, anderenorts nicht klassifiziert

Akuter grippaler Infekt mit Fieber oder Schiittelfrost

Blutungsneigung, erhéhte Blutungsneigung in der Vorgeschichte

Friihere Wirbelsaulenoperationen

Fortgeschrittene Herzerkrankung oder andere schwere Herzerkrankungen (z.B.
kardiale Ischamie einschlie3lich Angina Pectoris)

Wir sind fiir Sie erreichbar.

O +49 15563207675

info@axia-app.de
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